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‘HaumerioBanue 0iroaa

Ne Boixon, r | beaku,r | JKappl, T Vriaeso | JHeprer
o/ ObI, T pyecKast
HEHHOCTDb
KKaJI
3aBTpaK
(BO3pacTHAs KaTeropus 7-11 ser)

1 | Tomumopsr cBexue 60 0,9 o 0 5,3 26
2 T110B U3 OTHULBI 200 16,4 19,9 34,8 354
3 | Yaii c caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
4 Xi1e6 U3 MyK¥ MIISHAIHOH 40 2.7 0,8 17,6 88

Hroro: 500 20,2 20,8 67,7 508

CTOMMOCTb paunoHa, pyo: 136,37
3aBTpaK
(BO3pacTHAs KaTeropus 12 ner u crapme)

1 TIoMUIOPBI CBEXKIE 100 5,0 0,3 13,8 T2
9 TI10B W3 ITULEI 200 16,4 19,9 34,8 354
3 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40
4 | Xue6 w3 MyKy MIICHAIHON 50 3.3 1,0 22,0 110

Hroro: 550 24,9 21,2 80,6 576

L CTOMMOCTb PauuoHa, py0.: 136,37

3aB. MPOU3BOACTBOM

DKOHOMHMUCT II0 LIEHaM




